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Vétrani v rezimu pandemie

covidu-19

Dobre navrzené, provozované a udrzované vétraci a klimatizacni
systémy neumoziuiji Sifeni koronaviru zplsobujiciho onemocnéni

covid-19.
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V rezimu pretrvavajici pandemie se provoz, udrzba a fizeni velkych vétracich systéma staly mimoradné naro¢nymi.
Po rocnich zkusenostech mizeme zhodnotit ziskané poznatky a potvrdit vyjimecné postaveni vétrani pri zpUsobilosti
budov plnit svou funkci v reZimu pandemie onemocnéni covid-19.

Dosavadni priibéh pokynt pro
vétrani v rezimu pandemie a jejich
zhodnoceni
Béhem probihajici soucasné druhé viny pan-
demie covidu-19 se piSe historie vétracich
systémd. Neni znamo, jaky bude dalsi pra-
béh pandemie a jeji trvani. Urcité uspéchy
v zamezeni Sifeni se vSak daji pozorovat jiz
nyni. V poslednim obdobi byly z vétracich
systémd v provozu hlavné vétraci systémy
velkych obchodl s potravinami. Jejich pro-
voz se fidil vyhlaskami a pokyny RUVZ (Re-
gionalniho uradu verejného zdravotnictvi),
které zahrnovaly zejména nasledujici opat-
feni:
e stanoveni
nalm?
¢ ochrana dychacich cest,
e odstup a poskytnuti dezinfekce.

koncentrace  nakupuijicich

Zhodnoceni

Mira rizika byla v prvnim kroku zvolena
vhodné, dodnes nejsou znamy pripady in-
fekce v prostorach velkych obchodd pfi
dodrzeni stanovenych opatfeni. Zaroven je
tfeba konstatovat i vysokou miru spolecen-
ské odpovédnosti provozovatell pfi dodrzo-
vani predpisl pro provoz v rezimu pandemie
covidu-19. Pfi zvladani pandemie pomohli
i vSichni ti, ktefi véas poskytli ddlezité infor-
mace. REHVA (Evropské odborné sdruzeni
pro vétrani a klimatizaci) zareagovala loni na
situaci promptné, uz 17. bfezna 2020 vydala
orientacni dokument k zvladani situace v re-
Zimu pandemie covidu-19, ktery aktualizo-
vala 3. dubna 2020 a pozdéji 3. srpna 2020
, pficemZ tento dokument byl zalozen na
nejlepsich aktualnich dostupnych dikazech
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a znalostech. Vychézel z idajd a studii WHO
(Svétové zdravotnické organizace) s cilem
usmérnit provoz a vyuziti technickych zafi-
zeni budov tak, aby se zabranilo Sifeni viru
koronavirovych chorob v budovach. Spolu

s timto dokumentem byly zvefejnény i sou-

visejici ¢asté otazky a odpovédi.

Podle soucasného stavu poznani se korono-

vé viry prenaseji kapénkovou infekci a po-

moci aerosolU, proto se doporucuje dobré
vétrani mistnosti s co nejvyssim podilem
venkovniho vzduchu. Pfivodem filtrovaného
upraveného vnéjsiho a odvodem znecisté-

ného vzduchu z mistnosti se v ni snizuje vi-

rova zatéZ. Pri planovani a provozu systémi

se proto doporucuji tyto zakladni pokyny

(uvadime ve zkracené formé):

e Systémy vzduchotechniky by se nemély
vypinat mimo provozni hodiny, ale mély
by setrvat v provozu co nejdéle.

¢ Objemové pritoky venkovniho vzduchu
by se nemély sniZovat, ale naopak zvyso-
vat, pokud je to mozné.

¢ Je tfeba kontrolovat projekni parametry
obsazenosti prostor osobami, pfipadné
tyto parametry sniZovat.

¢ Pfi projektovani novych vétracich systé-
mU je tfeba brat v Uvahu zvySené para-
metry intenzity vymény vzduchu, zvyse-
né pratoky venkovniho vzduchu a zajistit
vykonové rezervy pro ohfev a chlazeni.

Pfi zdGvodnéni téchto doporuceni uvedla
REHVA nazorny obrazovy pfiklad srovnani
Sireni kapénkového aerosolu ve vétraném
a nevétraném prostiedi (podle Leitfaden
REHVA covid-19, 3. srpen 2020, obr. 13, b).
Velmi zjednodusena ilustrace ukazuje situ-

aci, kdy infikovana osoba (vpravo) hovofi,
a tedy kolem sebe Sifi infikovany aerosol
(malé cervené tecky) sméfujici az k dychaci
z0né jiné osoby (vlevo). Vydech velkych ka-
picek (které maji mensi dosah) je oznacen
fialovymi teckami. Pokud je mistnost vétra-
nd vétracim systémem (obr. 1a), je mnozstvi
zachycenych &astic s virem v dychaci zoné
mnohem nizsi neZ pti vypnutém ventilacnim
systému, coZ znazornuje hustota cervenych
teCek. Zapnuty ventilacni systém je vidét na
obr. 1a, vypnuty na obr. 1b.

Vyjadreni Institutu Roberta Kocha
jako nejzkusenéjsiho odborného
subjektu

Na zdkladé vyvoje situace, velkého ohlasu
a mnozstvi dotaz(i ohledné zminénych poky-
nt REHVA a jejich rozsahu se nakonec bohu-
Zel v fadach ctendrll vytvarel dojem, Ze vét-
rani budov pfinasi vice problému nez uzitku.
Proto se mnotzily otazky, zda neni vhodnéjsi
vétrani budov vypnout. Byl to samozrejmé
nesmysl.

Vétrani budov plni vice funkci, jako jsou pfi-
vod venkovniho vzduchu, filtrace, chlazeni
Ci ohtev, bez kterych by velké obchodni, ve-
fejné nebo komercni budovy a zdravotnicka
zatizeni nebyly schopny uzivani.

Proto se k této problematice vyjadril i nej-
uznavanéjsi odborny subjekt na svété v ob-
lasti infektologie — Institut Roberta Kocha —,
a to pfimo k otdzce, zda by mély byt venti-
lacni systémy kvali prevenci prenosu covi-
du-19 preventivné vypnuty. Odpovéd znéla:
,Protoze covid-19 je primarné infekce Sifici
se kapkami (a ne vzduchem), nelze podle
soucasného stavu znalosti pfedpokladat, ze
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Priklad porovnani Sifeni kapkového aerosolu ve vétraném (a) a nevétraném (b) prostiedi

se bude Sifit pomoci provozovanych vétra-
cich systém0.” RKI se tak jednoznacné nega-
tivné postavil k eventualnimu preventivni-
mu vypinani vétracich systému v budovach
v rezimu covid-19.

Zhodnoceni

Kazdy vétrany prostor je skute¢né prinosem
pro sniZovani rizika potencialni infekce pre-
nasené aerosolem. Vétrani, zjednodusené
feceno, doslova zfeduje koncentraci Skod-
livin ve vzduchu v mire, ktera odpovida in-
tenzité vymény vzduchu a obrazu proudéni.
Adekvatni intenzita vymény vzduchu zpUso-
buje fakticky eliminaci zdroja Skodlivin ve
vétraném prostoru. Uvedené pokyny REHVA
byly pfilis rozsahlé a nasmérované na vsech-
ny druhy vétrani a budov. Z tohoto dlvodu
je Ize vnimat jako rozporuplné ve spolecnych
doporucenich, které nelze Uplné stejné ap-
likovat pfi takovych rozdilnych druzich vét-
rani, jako jsou nucené a pfirozené vétrani,
a u jednotlivych typl budov, jako jsou ob-
chodni, komercni, administrativni, bytové
a nebytové budovy.

Navrhy na zlepsSeni v oblasti

ventilatoru

Svétovy vyrobce ventildtor( — jak to uvedl

na svych webovych strankdch — vidi vSechna

praktickd zlepSeni systémové bezpecnos-
ti v reZimu covid-19 v redesignu vétraciho
systému. Vidy budou zapotiebi nové venti-

Iatory, ale nabizi feseni aktudlniho stavu bez

nutnosti ndhrady celého vétraciho systému

za novy. Jde o jednoduché, praktické rese-
ni pro zvyseni systémové bezpecnosti vét-
racich systém( formou technickych zmén.

Predpokladaji rekonstrukce soucasnych vét-

racich systému na vétraci systémy s ventila-

tory s dostate¢nou tlakovou rezervou a pru-
tokem vzduchu, a to:

e v dlsledku zvySeného pritoku vzduchu
vyvolaného poZadavky na ochranu pred
onemocnénim covid-19 a zvyseni pfivo-
du objemového pritoku vzduchu podle
cilové kvality vzduchu ve smyslu EN
16798-1;

www.tzb-haustechnik.cz

¢ na kryti tlakové ztraty v souvislosti se zvy-

podle EN 16890.

Zhodnoceni

Je to logické reseni s minimalnimi nakla-
dy. V kratkodobém horizontu nelze totalné
zménit vétraci systémy, je prijatelné;jsi zre-
konstruovat stavajici systémy s minimalnimi
néklady.

Navrhy na zlepseni od profesniho

sdruZeni

Némecké profesni sdruzeni vyrobcl kompo-

nentl vzduchotechniky a realizator(i vétra-

cich a klimatizacnich systém jde v navrzich
zlepSeni vice do koncepcnich feseni. Svaz se
vyjadfuje k aktudinim otdzkam a vzhledem

k pretrvavajici pandemii vydava jiz nejen

stanoviska a pokyny pro feseni aktudlniho

stavu, ale nabizi také praktické reseni pro
zvyseni systémové bezpecnosti vétracich
systém0 formou technickych zmén s dlou-
hodobym zamérem. Navrhuje tato opatieni:

e Zvysit kvalitu vzduchu a objemového
pratoku privadéného vzduchu v mé/h
na m2,

e Snizit parametry obsazeni vétranych
prostort jako dodatecné opatreni se sle-
dovanim i pomoci produkce CO,.

e Zavést dezinfekéni zafice na sekundarni
(obéhovy) vzduch — k cisticimu ucinku
dochazi opakované pfii kazdém obéhu
vzduchu.

o Zavést filtraci sekundarniho (obéhového)
vzduchu pfi tridach filtrace (EN 16890),
pfipadné bipolarni ionizaci na zvyseni fil-
tracniho ucinku.

* Moznost pfijmout obéhovy vzduch, po-
kud jsou pozadavky na mnozstvi privadé-
ného vzduchu uspokojeny.

¢ Vzhledem k odborné néarocnosti proble-
matiky zavést kontroly vétracich systém
a skoleni odpovédnych pracovnikd.

Zéaroven navrhuje, aby se provoz v jednot-
livych budovéch, resp. komerénich prosto-
radch, neomezoval plo$né, ale na zakladé

vyhodnoceni pInéni poZadavkd systémové
bezpecnosti vétraciho systému v reZimu co-
vid-19, tzn. na zakladé sniZeni rizika prfenosu
infekce vzduchem. Svaz prosazuje principi-
alni zédkladni myslenku — namisto uzamceni
wvsech” by mély existovat moznosti otevie-
ni pro ty, ktefi spliuji poZadavky na kvalitu
vzduchu a systémovou bezpecnost v rezimu
pandemie covidu-19.

Zhodnoceni
Svaz jde se svym navrhem nejdéle a prosa-
zuje zlepSeni systémové.

Zaveér

Dobfe navriené, provozované a udrZované
vétraci a klimatizacni systémy neumozniuji
Sifeni koronaviru zpUsobujiciho onemocné-
ni covid-19 — takové je stanovisko Institutu
Roberta Kocha. Otdzkou zlistava, podle ja-
kych norem a tfid kvality vzduchu se budou
tyto systémy povaZovat za bezpecné. Dosud
Zadna norma ve svych pozadavcich nefesi-
la analyzu rizik vyplyvajicich z celosvétové
pandemie covidu-19. Samotné podminky
stanovené RUVZ a usmérnéni REHVA jsou
toho dlikazem. PrestoZze na zvladnuti pan-
demie byly stanoveny poZadavky nad ramec
dosavadni obvyklé kvality vétracich systém
a zda se, Zze pomohly zvladnout situaci, je
treba doufat, Ze v uréitém casovém rozmezi
vznikne mandat k vytvoreni evropské normy
pro navrhovani vétracich systémd, kde uz
budou stavajici opatrfeni a pokyny proti Si-
feni koronaviru zplsobujictho onemocnéni
covid-19 zapracovany.
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